
2023年度改訂版

№ 書名 出版社 出版年 価格 ISBN

1 おとうふやさん　　かがくのとも絵本 福音館 2015 1,000 978-4-8340-8201-2

2 お豆なんでも図鑑　　もっと知りたい！図鑑 ポプラ社 2013 4,800 978-4-591-13249-4

3 しょうゆの絵本　　つくってあそぼう １３ 農山漁村文化協会 2006 2,500 978-4-540-05199-9

4 すがたをかえる食べもの　１　　大豆 あすなろ書房 2020 3,000 978-4-7515-2981-2

5 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１　　とうふができるまで 岩崎書店 2013 2,200 978-4-265-08321-3

6 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　２　　みそができるまで 岩崎書店 2013 2,200 978-4-265-08322-0

7 すがたをかえるたべものしゃしんえほん　６　　しょうゆができるまで 岩崎書店 2014 2,200 978-4-265-08386-2

8
すがたをかえるたべものしゃしんえほん　１１　　なっとうができるま
で

岩崎書店 2016 2,200 978-4-265-08531-6

9 すがたをかえる食べものずかん あかね書房 2017 5,000 978-4-251-09385-1

10 食べもののひみつ　１　　すがたをかえる大豆 理論社 2022 3,000 978-4-652-20505-1

11 食べものはかせになろう！　１　　豆からつくる食べもの ポプラ社 2010 2,800 978-4-591-11608-1

12 大豆の大研究 PHP研究所 2009 2,800 978-4-569-78003-0

13 大豆のへんしん図鑑　１　　もやし・えだ豆・いり豆・きなこ 小峰書店 2016 2,800 978-4-338-30301-9

14 大豆のへんしん図鑑　２　　とうふ・なっとう・みそ・しょうゆ 小峰書店 2016 2,800 978-4-338-30302-6

15 大豆のへんしん図鑑　３　　大豆とくらべる食べ物のへんしん 小峰書店 2016 2,800 978-4-338-30303-3

16 大豆まるごと図鑑 金の星社 2014 3,800 978-4-323-05685-2

17 とうふの絵本　　つくってあそぼう １ 農山漁村文化協会 2004 2,500 978-4-540-03201-1

18 なっとうの絵本　　つくってあそぼう ２ 農山漁村文化協会 2004 2,500 978-4-540-03202-8

19 みその絵本　　つくってあそぼう ３ 農山漁村文化協会 2004 2,500 978-4-540-03203-5

20 おいしいごはんができるまで　２　　大豆からそだてるみそしる 偕成社 2015 1,800 978-4-03-525920-6

21 おくむらあやおふるさとの伝承料理　３　　ヘンシン大豆はえらい 農山漁村文化協会 2006 1,800 978-4-540-05255-2

22 おもしろふしぎ日本の伝統食材　５　　だいず 農山漁村文化協会 2008 2,500 978-4-540-07277-2

23 すがたをかえる食べもの　１　　大豆がへんしん！ 学研プラス 2016 2,800 978-4-05-501166-2

24 ダイズ　　科学のアルバムかがやくいのち ９ あかね書房 2012 2,500 978-4-251-06709-8

25 ダイズの絵本　　そだててあそぼう ９ 農山漁村文化協会 1998 2,500 978-4-540-97135-8

26 まほうのおまめ 文藝春秋 2020 1,500 978-4-16-391199-1
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27 夏休み！発酵菌ですぐできるおいしい自由研究 あかね書房 2017 1,000 978-4-251-08952-6

28 大研究！！「豆」のひみつがわかる本　３　　豆でかんたんクッキング 岩崎書店 2008 2,800 978-4-265-03893-0

29 豆でつくる　　たべもの教室 ４ 大月書店 1988 1,800 978-4-272-40074-4

30 保存食の絵本　３　つくってあそぼう ３８ 　米・麦・豆・いも 農山漁村文化協会 2012 2,500 978-4-540-11134-1

31 名人はっけん！まちたんけん　１　　つくるひと 学研プラス 2019 2,800 978-4-05-501285-0

32 しょうたとなっとう　　ふしぎいっぱい写真絵本 ２ ポプラ社 2003 2,000 978-4-591-07887-6

33 まるごと　えだまめ 絵本塾出版 2016 1,600 978-4-86484-093-4

34 行ってみよう！発行食品工場　たべものが大へんしん！発酵のひみつ ほるぷ出版 2016 2,800 978-4-593-58754-4

35 調べてみよう！日本の職人伝統のワザ　１　「食」の職人 学研教育出版 2011 3,000 978-4-05-500799-3

さるびあ図書館　学校図書館支援貸出担当
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