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大量の情報の中から目的の情報を見つけ出すのは至難の業かも！？ 

そこで、調査に役立つ代表選手（図書資料）をテーマごとにご紹介するこの企画。 

今回は、町田市立中央図書館の蔵書の中から、「まちだの福祉」を知るのに役立ちそうな図書資料をご

紹介します。町田市に関する資料は「地域資料」として、他の図書とは違う請求記号を付けて、配架して

います。こちらの図書は貸出できるものもあります。中央図書館以外でも所蔵しているものがあります。 

中央図書館以外の配架場所・所蔵状況は、それぞれの館にお問い合わせください。 

１．福祉行政       ★紹介した本はすべて５Ｆ奥「地域資料コーナー」にあります。 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

一人ひとりの命を  福祉の街づくり・

革新町田市政 
大下 勝正 日本社会党中央本部 １９８５年 Ｍ１０－Ｎ１ 

著者は、１９７０年から５期にわたり町田市長として様々な福祉政策に取り組んだ大下勝正氏。

すみれ教室、こころみ農園、大賀藕絲館、花の家、車いす用自動車やまゆり号、美術工芸館な

ど現在にも続く福祉のまちの基礎を築いた、そのアイデアとバイタリティには驚くばかりです。 

障がい者サービスガイドブック ２０１３年１０月 障がい福祉課 町田市 ２０１３年 Ｍ１０－Ｎ１ 

経済的負担の軽減、日常生活の支援、教育・就職の支援の大きな３つのサービスの代表的なサ

ービスと巻末には、“町田市内障がい福祉施設一覧”があります。 

福祉・衛生 統計年報 平成２４年度 
東京都福祉保健局総務部

総務課 
同左 ２０１３年 Ｍ００－Ｎ１ 

福祉・保健・医療行政の指標となる主要数値を掲載。福祉統計は、「高齢者福祉」「心身障害者

（児）福祉」「児童福祉」「ひとり親福祉」「女性福祉」「生活保護」「地域福祉」「戦争犠牲者援

護」「国民健康保険」「介護保険」の項目に分かれています。 

ハートページ ２０１３～２０１４ 町田市

版 介護サービス事業者ガイドブック 
ハートページ編集部 

プロトメディ

カルケア 
２０１３年 Ｍ１０－Ｎ１ 

介護を受ける方やご家族に介護保険情報や介護サービス事業者の的確な情報を提供し、事業者

を選ぶ際の参考になるようにと、社会貢献事業として関連施設ほかで無料配布されています。 

あなたと家族が選べるやさしい介護と予防 良く

わかるガイドＢＯＯＫ 平成２２年度 町田市版 

やさしい介護

と予防編集部 

ジャパン

プリント 
２０１０年 Ｍ１０－Ｎ１ 

介護保険制度の仕組みから、実際に利用が必要になった時に知りたい申請書の書き方、ケアプ

ラン作成の流れ、サービス費用の目安、町田市内の介護施設・サービス・情報などが満載。 

町田市福祉のまちづくり推進計画 地域福祉部福祉総務課  同左   ２０１２年 Ｍ１０－Ｎ１ 

2012 年度から 2016 年度までの５年間の計画で、福祉のまちづくり総合推進条例の規定に基づ

き、福祉のまちづくりに関する施策を総合的かつ計画的に推進するための基本となる計画です。 



２．老人福祉 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

町田市介護予防手帳 ２０１３  いきいき健康部高齢者福祉課 町田市 ２０１３年 Ｍ１０－Ｎ３ 

一年間使える手帳になっており、介護予防講座や自主グループ活動に参加したらスタンプを押

してもらうページのほか、健康チェック表や講座の案内、相談窓口などをご紹介しています。 

高齢者のための暮らしのてび

き ２０１３年１２月発行 
いきいき健康部高齢者福祉課 町田市 ２０１３年 Ｍ１０－Ｎ３ 

２０１１年までは『高齢者のための福祉のてびき』でしたが、２０１２年から名称変更しまし

た。高齢者の方のための相談窓口、市の事業、施設などの情報を簡潔にまとめた案内書です。 

町田市高齢者福祉計画 

（２０１２年度～２０２１年度） 

いきいき健康部高齢者福祉課 

いきいき健康部介護保険課 
町田市 ２０１２年 Ｍ１０－Ｎ３ 

本計画は「町田市基本構想」「町田市基本計画」を基本とし、３年ごとに策定する「介護保険事

業計画」と一体的に策定。5つの基本目標に向かい、18 の施策中 7つを重点施策としています。 

町田市の高齢者向け住宅 

２０１２年版 
井口 裕／ 鈴木 勝編 

特養ホームをよくす

る市民の会 
２０１２年 Ｍ１０－Ｎ３ 

市内の高齢者向け住宅について、できるだけ施設を見学し高齢者の立場から、生活支援や介護

サービスはどうなっているのか、費用はどのくらいかかるのか、分かりやすく説明しています。 

３．児童福祉 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

のびっこ 町田市子育て情報誌 

（２０１３年１１月版） 
子ども生活部子育て支援課 町田市 ２０１３年 Ｍ１０－Ｎ５ 

保育園や幼稚園等の施設・医療機関・各種制度の案内など、子育て情報を盛り込んだ一冊です。 

まちだの子ども施策 ２０１２（平成

２４）年度 
子ども生活部子ども総務課 町田市 ２０１３年 Ｍ１０－Ｎ５ 

町田市の子どもの状況や子ども施策の概要をまとめ、「町田市子どもマスタープラン」（２００

５年度からの１０年計画）の進捗状況を報告するものです。 

 

今回紹介した地域資料の請求記号は、他の図書とちょっと違います。 

上段のＭは地域を示し、Ｍ１０は町田市、 

Ｍ００は東京都を示します。 

下段のＮは福祉を表します。 

地域資料の並び方は、同じ地域ごとにグループ分けし 

さらにその中でＡ～Ｚの主題順に並んでいます。 

 
【製作・発行】町田市立中央図書館 

〒１９４－００１３ 町田市原町田３－２－９ ℡０４２－７２８－８２２０ 


