
                                            

 

 

 
 

町田市立中央図書館の蔵書の中から、「まちだの歴史」を知るのに役立つ図書資料をご紹介します。

町田市に関する資料は「地域資料」として、他の図書とは違う請求記号を付けて、配架しています。

こちらの図書は貸出できるものもあります。中央図書館以外でも所蔵している場合があります。中

央図書館以外の配架場所・所蔵状況は、それぞれの館にお問い合わせください。 

※広報課（市庁舎 4階）や各市民センター等で配布中の『まちだガイド２０２６マップ＆インフ

ォメーション』にも防災情報の掲載があり、防災に役立つ情報へつながるＱＲコードも掲載され

ています。「町田市ホームページ」でもダウンロードが可能です。 

 

１．防災全般       ★紹介した本はすべて５階奥「地域資料コーナー」にあります。 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

町田市地域防災計画 町田市防災会議 町田市 2024 年 M10-U8 

災害対策基本法および町田市防災会議条例に基づき作成されたものです。地震、風水害、雪害、

原子力災害、火山災害、その他大規模事故等を扱っています。 

見える防災ブック 三多摩商店街連合会 同左 2014 年 M10-U9 

三多摩商店街連合会作成。地震、火災、水害、その他の防災対策について扱っています。 

防災タウンページ町田市版 ＮＴＴタウンページ 同左 2020 年 M10-U8 

タウンページの付録として作成された防災ブックです。いざ！という時に生き延びるための情

報が掲載されています。避難所マップ付き。 

まちだ 防災ワークブック 町田市防災安全部防災課 町田市 2026 年 M10-U9 

地震をはじめとした災害に対する備え、災害発生時の行動について平易な文章でまとめたワー

クブックです。児童向けですが、防災入門として、大人が読んでも役立つ内容です。 

町田市防災 WEB ポータル https://www.bousai-machida.tokyo.jp/ 

町田市防災安全部防災課が運営している、防災気象情報や災害時における避難情報等様々な情

報を一覧できるウェブサイトです。平時にも気象情報の情報源として利用できます。 

まちだ防災カレッジ https://www.machida-bousai-college.com/ 

災害から命を守ることを目的とし、新たな防災リーダー育成事業とする「まちだ防災カレッジ」

の活動の一環として町田市防災安全部防災課が運営しているサイトです。防災に関するセミナ

ーの情報や、町田市内６９か所の避難施設の活動内容を調べることができます。また「とりく

む」のページから『マンション防災リーフレット』をダウンロードすることができます。 

 

防災 

http://#
http://#


２．地震 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

自主防災組織のてびき 東京消防庁町田消防署警防課 町田市 2010 年 M10-U9 

家庭や地域における自主防災組織としての活動、防災訓練について詳しく記載があります。 

小田急沿線震災時一時避難・帰宅支援マップ 小田急電鉄 同左 2015 年 M05-W4 

帰宅支援マップの一つで、震災時の一時避難場所や帰宅支援ルートが表示されています。 

町田駅周辺エリア防災計画 町田駅周辺帰宅困難者対策協議会 町田市 2026年 M10-U8 

特に町田駅周辺における震災発生時の動きがわかる資料です。帰宅困難者への支援、一時滞在

施設についての他、平時の取組についても記載があります。 

３．水害 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

大雨に備えて わが家の水害対策 町田市役所市民部防災安全課 同左 2009年 M10-U8 

水害について理解を深めるための資料です。市内では過去に多くの水害が発生しています。 

４．ハザードマップ（１枚物のため館内閲覧用資料となります） 

※防災課（市庁舎 3階）や各市民センター等で配布。「町田市ホームページ」でもダウンロードが可能。 

書名 著者 出版社 出版年 請求記号 

主な内容 

町田市洪水・土砂災害ハザードマップ 
町田市役所防災安全部

防災課 
町田市 2026 年 地図架 

予想される浸水区域、浸水深、土砂災害警戒区域等を示した地図です。避難場所や災害伝言ダ

イヤル等、災害時に役立つ情報も記載されています。日英中ハングルの４言語に対応。 

町田市防災マップ 町田市役所防災安全部防災課 町田市 2026 年 地図架 

地区ごとの避難施設を地図に記したものです。地震発生時の時系列行動の目安や、避難施設の

主な備蓄品一覧、日頃の備えについても記載されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※町田市の課名は現在変更している場合があります。 

☆地域資料のラベルの見方☆ 

たとえば、M10-U1だと、右図のようになります。 

上段の Mは地域を示し、M10は町田市を表します。 

下段はジャンルを示し、Uは防災、Wは交通を表します。 

地域資料は同じ地域ごとにグループ分けし、 

さらにその中で A～Zの順に並んでいます。 

詳しくは職員にお尋ねください。 

M10 

U1 

 

地域を示します 

[M10]は町田市 

ジャンルを示します 

[U]は防災 
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